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Изменения  

в Адаптированную 

основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) 
 



1. В Содержательном разделе в п. 2.1 «Рабочие программы учебных 

предметов» наименование  учебного предмета «Технология» заменить на 

наименование «Труд (технология)»; рабочую программу учебного 

предмета «Труд (технология)» изложить в новой редакции (Приложение 

1). 

2.  В Содержательном разделе в п. 2.2 «Программа формирования базовых 

учебных действий обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» наименование  учебного предмета 

«Ручной труд» для 1-4 классов, «Профильный труд» для 5-9 классов 

заменить на наименование «Труд (технология)» по всему тексту. 

2. В Организационном разделе п. 3.1 «Учебный план» изложить в новой 

редакции (Приложение 2). 

2. 3. В Организационном разделе п. 3.1 «Календарный учебный график» 

изложить в новой редакции (Приложение 3). 

4. В Организационном разделе п. 3.3 «План внеурочной деятельности» 

изложить в новой редакции (Приложение 4). 

3. 4. В Организационном разделе п. 3.4 «Календарный план воспитательной 

работы» изложить в новой редакции (Приложение 5). 

 

Приложение 1 

 

ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) 1-4 классы 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Основная цель изучения данного предмета: всестороннее развитие 

личности обучающегося младшего возраста с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой 

культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в 

старших классах. Изучение предмета способствует развитию созидательных 

возможностей личности, творческих способностей, формированию 

мотивации успеха и достижений на основе предметно-преобразующей 

деятельности. 

Задачи изучения предмета: 

формирование представлений о материальной культуре как продукте 

творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

формирование представлений о гармоничном единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нем человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традициях в мире вещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; 

формирование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

формирование интереса к разнообразным видам труда; 
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развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение; 

развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование 

практических умений; 

развитие регулятивной структуры деятельности (включающей 

целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и 

развитие социально ценных качеств личности. 

Коррекционные задачи направлены на: 

коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем 

систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у 

них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, 

их положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте 

существенные признаки, устанавливать сходство и различие между 

предметами; 

развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, 

обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, 

планировании работы, последовательном изготовлении изделия; 

коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной 

координации путем использования вариативных и многократно 

повторяющихся действий с применением разнообразного трудового 

материала. 

Воспитательные задачи: 

воспитание у обучающихся положительного отношения к труду как к 

важнейшей жизненной ценности, как основному способу достижения 

жизненного благополучия человека; 

воспитание трудолюбия и уважения к людям труда, к культурным 

традициям; 

воспитание социальной ценности трудового задания, умения согласованно и 

продуктивно работать в группах, выполняя определенный этап работы; 

воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, 

ответственности), навыков культурного поведения. 

 

Содержание учебного предмета 

Работа с глиной и пластилином. 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, 

форма). Глина - строительный материал. Применение глины для 

изготовления посуды. Применение глины для скульптуры. Пластилин - 
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материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнении 

лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для 

работы с пластилином. Лепка из глины и пластилина разными способами: 

конструктивным, пластическим, комбинированным. Приемы работы: 

"разминание", "отщипывание кусочков пластилина", "размазывание по 

картону" (аппликация из пластилина), "раскатывание столбиками" 

(аппликация из пластилина), "скатывание шара", "раскатывание шара до 

овальной формы", "вытягивание одного конца столбика", "сплющивание", 

"прищипывание", "примазывание" (объемные изделия). Лепка из пластилина 

геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, 

изделий, имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и 

шарообразную форму. 

Работа с природными материалами. 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где 

находят, виды природных материалов). Историко-культурологические 

сведения (в какие игрушки из природных материалов играли дети в старину). 

Заготовка природных материалов. Инструменты, используемые с 

природными материалами (шило, ножницы) и правила работы с ними. 

Организация рабочего места при работе с природными материалами. 

Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с 

засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми 

шишками. Работа с тростниковой травой. Изготовление игрушек из желудей. 

Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия). 

Работа с бумагой. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги 

(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая 

(гигиеническая), крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, 

прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с бумагой и 

картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды работы с 

бумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: разметка с 

помощью шаблона (понятие "шаблон", правила работы с шаблоном, порядок 

обводки шаблона геометрических фигу, разметка по шаблонам сложной 

конфигурации); разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, 

угольнику, циркулем), понятия "линейка", "угольник", "циркуль", их 

применение и устройство); разметка с опорой на чертеж (понятие "чертеж"; 

линии чертежа; чтение чертежа). 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. 

Приемы вырезания ножницами: "разрез по короткой прямой линии", "разрез 

по короткой наклонной линии", "надрез по короткой прямой линии", "разрез 

по длинной линии", "разрез по незначительно изогнутой линии", "округление 

углов прямоугольных форм", "вырезание изображений предметов, имеющих 

округлую форму", "вырезание по совершенной кривой линии (кругу)". 
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Способы вырезания: "симметричное вырезание из бумаги, сложенной 

пополам", "симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько раз", 

"тиражирование деталей". 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких 

кусочков от листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру 

(аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: 

"сгибание треугольника пополам", "сгибание квадрата с угла на угол"; 

"сгибание прямоугольной формы пополам", "сгибание сторон к середине", 

"сгибание углов к центру и середине", "сгибание по типу "гармошки", 

"вогнуть внутрь", "выгнуть наружу". 

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание 

в ладонях бумаги (плоскостная и объемная аппликация). 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе 

геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью. Приемы клеевого соединения: "точечное", "сплошное". Щелевое 

соединение деталей (щелевой замок). 

Картонажно-переплетные работы. 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. 

Свойства картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. 

Изделия в переплете. Способы окантовки картона: "окантовка картона 

полосками бумаги", "окантовка картона листом бумаги". 

Работа с текстильными материалами. 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с 

нитками: 

наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки); 

связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы); 

шитье: инструменты для швейных работ, приемы шитья: "игла вверх-вниз"; 

вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка "прямой 

строчкой", вышивка прямой строчкой "в два приема", "вышивка стежком 

"вперед иголку с перевивом", вышивка строчкой косого стежка "в два 

приема". 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни 

человека. Из чего делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая 

и изнаночная сторона ткани, шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, 

толстые, тонкие, режутся ножницами, прошиваются иголками, сматываются 

в рулоны, скручиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение 

(шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и 

приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. 

Виды работы с нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, 

вязание, плетение, окрашивание, набивка рисунка). 
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Раскрой деталей из ткани. Понятие "лекало". Последовательность раскроя 

деталей из ткани. 

Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из 

ткани, прямой строчкой, строчкой "косыми" стежками и строчкой 

петлеобразного стежка (закладки, кухонные предметы, игрушки). 

Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные 

переплетения). Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное 

переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление 

кукол-скруток из ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. 

Применение тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, 

карманом). Пришивание пуговиц с двумя и четырьмя сквозными 

отверстиями, с ушком). Отделка изделий пуговицами. Изготовление и 

пришивание вешалки. 

Работа с древесными материалами. 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия 

"дерево" и "древесина". Материалы и инструменты. Заготовка древесины. 

Кто работает с древесными материалами (плотник, столяр). Свойства 

древесины (цвет, запах, текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и 

приспособлениями (зачистка напильником, наждачной бумагой). 

Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка 

точилкой). 

Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, 

древесных заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных 

материалов. 

Работа с металлом. 

Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов 

(черные, цветные, легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет 

металла. Технология ручной обработки металла. Инструменты для работы по 

металлу. 

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: "сминание", 

"сгибание", "сжимание", "скручивание", "скатывание", "разрывание", 

"разрезание". 

Работа с проволокой. 

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). 

Применение проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, 

гнется). Инструменты (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила 

обращения с проволокой. 

Приемы работы с проволокой: "сгибание волной", "сгибание в кольцо", 

"сгибание в спираль", "сгибание вдвое, втрое, вчетверо", "намотка на 

карандаш", "сгибание под прямым углом". 
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Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок 

птиц, зверей, человечков. 

Работа с металлоконструктором. 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из 

металлоконструктора. Набор деталей металлоконструктора (планки, 

пластины, косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, винты). Инструменты 

для работы с металлоконструктором (гаечный ключ, отвертка). Соединение 

планок винтом и гайкой. 

Комбинированные работы с разными материалами 

Виды работ по комбинированию разных материалов: 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, 

ткань; бумага, древесные материалы; бумага, пуговицы; проволока, бумага и 

нитки; проволока, пластилин, скорлупа ореха. 

 

Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета 

Минимальный уровень: 

знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его 

организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально 

располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, 

сохранять порядок на рабочем месте); 

знание видов трудовых работ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, 

используемых на уроках ручного труда, знание и соблюдение правил их 

хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими 

инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на 

уроках ручного труда; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его 

признаков и свойств; определение способов соединения деталей; 

пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; 

составление стандартного плана работы по пунктам; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов; 

использование в работе доступных материалов (глина и пластилин; 

природные материалы; бумага и картон; нитки и ткань; проволока и металл; 

древесина); конструирование из металлоконструктора; 

выполнение несложного ремонта одежды. 

Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 
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знание видов художественных ремесел; 

нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей 

тетради; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими 

инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при 

выполнении трудовых работ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-

художественным и конструктивным свойствам; 

отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной 

обработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей, 

экономное расходование материалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана 

работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические 

планы, распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их 

чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе 

изготовления изделия; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий 

и корректировка хода практической работы; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

установление причинно-следственных связей между выполняемыми 

действиями и их результатами; 

выполнение общественных поручений по уборке класса и (или) мастерской 

после уроков труда (технологии). 

 

Труд (технология) (5 - 9 классы) 

Пояснительная записка 

Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает 

труд; он служит важным средством развития духовных, нравственных, 

физических способностей человека. В обществе именно труд обусловливает 

многостороннее влияние на формирование личности, выступает способом 

удовлетворения потребностей, созидателем общественного богатства, 

фактором социального прогресса. 

Цель изучения предмета "Труд (технология)" заключается во 

всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениям) старшего возраста в процессе 

формирования их трудовой культуры. 

Изучение этого учебного предмета в 5-9 классах способствует 

получению обучающимися первоначальной профильной трудовой 

подготовки, предусматривающей формирование в процессе учебы и 

общественно полезной работы трудовых умений и навыков, развитие 

мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с 

учетом личных интересов, склонностей, физических возможностей и 

состояния здоровья. 
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Учебный предмет "Труд (технология)" должен способствовать 

решению следующих задач: 

развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 

трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности); 

обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; 

подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов 

труда дома, в семье и по месту жительства; 

расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традициях в мире вещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; 

ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном 

производстве; 

ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 

устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к 

сознательному выбору профессии и получение первоначальной профильной 

трудовой подготовки; 

формирование представлений о производстве, структуре производственного 

процесса, деятельности производственного предприятия, содержании и 

условиях труда по массовым профессиям, с которыми связаны профили 

трудового обучения в образовательной организации; 

ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям 

и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из 

выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных 

мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием 

здоровья обучающихся; 

формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 

конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых 

для участия в общественно полезном, производительном труде; 

формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, 

планировании трудовой деятельности; 

совершенствование практических умений и навыков использования 

различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в 

соответствии с поставленной целью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности. 

Коррекционные задачи направлены на: 
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коррекцию и развитие познавательных психических процессов (восприятия, 

памяти, воображения, мышления, речи); 

коррекцию и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 

коррекцию и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирования 

практических умений. 

Воспитательные задачи: 

выявление и поддержка детских инициатив и самостоятельности; 

организация ранней профориентационной работы с обучающимися, 

расширение знаний о современных профессиях; 

развитие здоровьесберегающей предметно-пространственной и 

коммуникативной среды образовательной организации и реализация ее 

воспитательных возможностей; 

организация работы с семьями обучающихся, их родителями (законными 

представителями), направленной на совместное решение проблем 

личностного развития обучающихся, их будущего самоопределения; 

воспитание у обучающихся положительного отношения к труду как к 

важнейшей жизненной ценности, как основному способу достижения 

жизненного благополучия человека; 

воспитание трудолюбия и уважения к людям труда, к культурным 

традициям; 

воспитание социальной ценности трудового задания, умения согласованно и 

продуктивно работать в группах, выполняя определенный этап работы; 

воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, 

ответственности), навыков культурного поведения. 

 

Содержание 

Программа по профильному труду в V-IX классах определяет 

содержание и уровень основных знаний и умений обучающихся по 

технологии ручной и машинной обработки производственных материалов, в 

связи с чем определены примерный перечень профилей трудовой 

подготовки: "Столярное дело", "Слесарное дело", "Переплетно-картонажное 

дело", "Швейное дело", "Сельскохозяйственный труд", "Подготовка 

младшего обслуживающего персонала", "Цветоводство и декоративное 

садоводство", "Художественный труд". Также в содержание программы 

включены первоначальные сведения об элементах организации уроков 

трудового профильного обучения. 

Приведенный перечень не является исчерпывающим. Образовательная 

организация может выбрать иной профиль трудовой подготовки с учетом 

сенсорных, двигательных, коммуникативных возможностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся, а также с учетом специфики 

региона, регионального рынка труда и возможностей материально-

технической базы образовательной организации. 
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Перечень тем рабочей программы по выбранному профилю не является 

строго обязательным. Темы формулируются, исходя из материально-

технической базы школы и уровня подготовленности обучающихся. Время 

на изучение тем не регламентируется. 

Профиль "Столярное дело". 

В рамках данного профиля обучающиеся получают знания о свойствах 

материала, использовании их в производстве, правилах обращения с 

инструментами; овладевают трудовыми умениями, которые приобретаются в 

процессе изготовления изделия; знакомятся с разметкой деталей, пилением, 

строганием, сверлением древесины, креплением деталей и украшением 

изделия; приобретают навыки использования столярных инструментов и 

приспособлений, ухода за ними. В процессе изучения темы усваивают 

элементарные приемы изготовления некоторых инструментов и 

приспособлений; обучаются умениям и навыкам работы на сверлильном и 

токарном станках, применению лаков, клеев, красок, красителей для 

изготовления изделия; учатся составлять и читать эскизы и чертежи, 

планировать последовательность выполнения трудовых операций, оценивать 

результаты качества своей и чужой работы; изучают технику безопасности, 

гигиену труда; знакомятся с эстетической стороной (художественной 

отделкой) при изготовлении изделия. 

Профиль "Слесарное дело". 

В рамках профиля содержание программы в 5-8 классах ориентировано на 

знакомство с основами слесарной обработки металлов, начиная с 9 класса - 

на дифференциацию трудовой подготовки обучающихся. В процессе 

знакомства с профессией "Слесарь механосборочных работ" или "Слесарь по 

изготовлению узлов и деталей санитарно-технических систем" получают 

знания и овладевают приемами опиливания материала, сверления, нарезанию 

резьбы, изучению устройства станков, инструментов, приспособлений; 

осваивают небольшой раздел - машиностроительное черчение, направленное 

на формирование навыков чтения чертежей и их выполнение. В рамках темы 

токарного дела обучающиеся знакомятся с теоретическими основами и 

практическими упражнениями изготовления изделия, которые выполняют на 

станках в течение года по специальному графику, в котором допускается 

самостоятельная работа на токарном станке только с разрешения врача. 

Профиль "Переплетно-картонажное дело". 

В рамках данного профиля обучающиеся учатся работать с книгой 

(учебником), составлять инструкционные карты изделия в соответствии с его 

наименованием; подбирать материалы и инструменты для выполнения 

работы; овладевают умениями и навыками выполнения расчета размеров 

деталей и их разметки разными способами (по линейке, по шаблону, "на 

глаз"); создавать заготовку деталей изделия путем раскроя его составных 

частей или при необходимости с помощью иных операций (шлифовки торцов 

картонных сторонок); приобретают умения по сборке изделия, включающей 

операции оклейки и выклейки деталей, сборки переплетной крышки, 
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соединения блока одним из способов (клеевой, шитье нитками или 

проволокой), вставки блока, сборки коробки; а также приемы отделки 

изделия любым доступным способом (аппликация и другое). 

Профиль "Швейное дело". 

В рамках профиля "Швейное дело" программа нацелена на подготовку 

обучающихся к самостоятельному выполнению производственных заданий 

по пошиву белья и легкого платья. Первично происходит знакомство с 

устройством швейной машины, освоение приемов работы на ней; 

формирование умений и навыков выполнения машинных строчек и швов 

(обработка прямых, косых и закругленных срезов в бельевых и некоторых 

бытовых швейных изделиях, снятие мерок, построение чертежа). Наряду с 

этим, обучающиеся изучают свойства тканей и технологию пошива легкой 

одежды, знакомятся с основами промышленной технологии пошива женской 

и детской легкой одежды, скоростными приемами труда на 

производственных швейных машинах. Формирование умений и навыков 

швейного дела опирается на знания, которые приобретают обучающиеся на 

уроках черчения, математики, естествознания и истории, что позволяет им 

строить чертежи выкроек, учитывать расходы материалов, понимать 

процессы изготовления тканей, вникать в положения трудового 

законодательства. 

Профиль "Сельскохозяйственный труд". 

В рамках обучения по данному профилю обучающиеся последовательно 

знакомятся с приемами и способами обработки земли, посадки и 

выращивания овощей, уборки и хранения корнеплодов, узнают строение и 

свойства растений; правила охраны труда; овладевают умениями и навыками 

использования по назначению сельскохозяйственных инструментов и 

приспособлений, применять правила ухода за ними. В процессе обучения 

знакомятся с технологией выращивания разных видов растений, овладевают 

умениями обработки почвы, готовить семена к посеву, высеивать их, 

проводить уход, убирать урожай. На практических занятиях овладевают 

общетрудовыми умениями на доступном уровне, необходимыми для работы 

в подсобных хозяйствах, в быту и в индивидуальной трудовой деятельности; 

получают знания и практические умения безопасного ведения работ, 

придания эстетики результатам своего труда. 

Профиль "Подготовка младшего обслуживающего персонала". 

В процессе изучения данного профиля обучающиеся осваивают программу 

подготовки по выполнению обязанностей уборщиков служебных и 

производственных помещений, пищеблоков, мойщиков посуды, дворников, 

рабочих прачечной, санитаров в больницах и поликлиниках, которая 

нацелена на формирование умений и навыков практической работы в рамках 

группы "неквалифицированные рабочие". Основными направлениями по 

подготовке младшего обслуживающего персонала служат развитие у 

обучающихся способности к осознанной трудовой деятельности, 

формирование необходимого объема профессиональных знаний и 



13 

 

общетрудовых умений, связанных с усвоением правил личной гигиены, 

уборки жилых и служебных помещений, овощехранилищ, железнодорожных 

вагонов, пришкольной территории; знакомство с особенностями ухода за 

больными. Последовательное изучение тем обеспечивает возможность 

систематизировано формировать и совершенствовать у воспитанников 

необходимые навыки самообслуживания, выполнения элементарной 

домашней работы не только для себя, но и для других членов семьи, 

воспитываются потребности в труде в целом. 

Профиль "Цветоводство и декоративное садоводство". 

В рамках данного профиля обучающиеся получают знания и элементарные 

практические умения и навыки в области цветоводства, декоративного 

садоводства, ландшафтного дизайна. Обучение направлено на формирование 

умений и навыков обращения с элементарным лабораторным 

оборудованием; сельскохозяйственным инвентарем; обработки почвы, посева 

семян, выращивания рассады, ухода за различными растениями, разведения 

комнатных и цветочно-декоративных растений открытого грунта для 

озеленения пришкольной территории. В ходе практических работ на учебно-

опытном участке обучающиеся закрепляют полученные умения и навыки, 

совершенствуют свои общефизические возможности. 

Профиль "Художественный труд". 

В рамках данного профиля обучающиеся знакомятся и получают 

элементарные представления о таких областях трудовой деятельности как 

"Дизайн и технология" (дизайн современных моделей одежды и на основе 

народного кроя), "Декоративно-прикладное творчество" (вышивка, вязание, 

лоскутная техника, сувенирные изделия) "Культура дома" (правила ухода и 

порядок благоустройства дома), "Культура питания" (основы здорового 

питания и технология приготовления блюд). 

Структуру программы составляют следующие обязательные содержательные 

линии, вне зависимости от выбора общеобразовательной организацией того 

или иного профиля обучения. 

Материалы, используемые в трудовой деятельности. Перечень основных 

материалов, используемых в трудовой деятельности, их основные свойства. 

Происхождение материалов (природные, производимые промышленностью и 

прочие). 

Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда, 

приспособления, станки и проч. Устройство, наладка, подготовка к работе 

инструментов и оборудования, ремонт, хранение инструмента. Свойства 

инструмента и оборудования - качество и производительность труда. 

Технологии изготовления предмета труда: предметы профильного труда, 

основные профессиональные операции и действия, технологические карты. 

Выполнение отдельных трудовых операций и изготовление стандартных 

изделий под руководством педагогического работника. Применение 

элементарных фактических знаний и (или) ограниченного круга специальных 

знаний. 
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Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, 

запреты и ограничения. Инструкции по технике безопасности (правила 

поведения при проведении работ). Требования к организации рабочего места. 

Правила профессионального поведения. 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

Требования к предметным результатам освоения учебного предмета "Труд 

(технология)" определяются с учетом психофизических особенностей 

обучающихся. Исключаются требования к овладению недоступными для 

реализации видами учебно-практической деятельности. 

Минимальный уровень: 

знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них 

изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

представления об основных свойствах используемых материалов; 

знание правил хранения материалов, санитарно-гигиенических требований 

при работе с производственными материалами; 

отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, 

необходимых для работы; 

представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее 

основных частей (на примере изучения любой современной машины: 

металлорежущего станка, швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, 

трактора); 

представления о правилах безопасной работы с инструментами и 

оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при выполнении 

работы; 

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее 

распространенных производственных технологических процессов (шитье, 

литье, пиление, строгание); 

чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, 

используемой в процессе изготовления изделия; 

представления о разных видах профильного труда (деревообработка, 

металлообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, 

ремонт и производств обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, 

цветоводство); 

понимание значения и ценности труда; 

понимание красоты труда и его результатов; 

заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной 

природе; 

понимание значимости организации школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 

выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности ("нравится" и (или) "не нравится"); 

организация (под руководством педагогического работника) совместной 

работы в группе; 
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осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых 

заданий порядка и аккуратности; 

выслушивание предложений и мнений других обучающихся, адекватное 

реагирование на них; 

комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других 

обучающихся, высказывание своих предложений и пожеланий; 

проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других 

обучающихся и результатам их работы; 

выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков 

труда (технологии); 

посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране 

природы и окружающей среды. 

Достаточный уровень: 

определение (с помощью педагогического работника) возможностей 

различных материалов, их целенаправленный выбор (с помощью 

педагогического работника) в соответствии с физическими, декоративно-

художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач 

предметно-практической деятельности; 

экономное расходование материалов; 

планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей 

практической работы; 

знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и 

машинной обработки материалов в зависимости от свойств материалов и 

поставленных целей; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий 

и корректировка хода практической работы; 

понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в 

области трудовой деятельности. 

 

 

Приложение 2 

3.1. Учебный план 

Учебный план МБОУ «Приуральская СОШ», реализующая 

адаптированную основную образовательную программу для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам.  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов его реализации. В соответствии с 

требованиями Стандарта, который устанавливает сроки освоения АООП 
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обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебный план МБОУ «Приуральская СОШ» соответствует 1 

варианту 1-IV, V-IX классы (9 лет). 

Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой 

предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую 

направленность, заключающуюся в учете особых образовательных 

потребностей этой категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции 

недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру 

учебного плана входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих АООП, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями): 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение 

системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а 

также его интеграцию в социальное окружение;  

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям;  

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях. 

 Часть базисного учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых 

(специфических) образовательных потребностей, характерных для данной 

группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося. Таким образом, часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, предусматривает: 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные; 

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и необходимую коррекцию недостатков 

в психическом и (или) физическом развитии; 

- введение учебных курсов для факультативного изучения учебных 

предметов. 
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Предметная область язык и речевая практика. 

Обучение русскому языку в I–IV классах предусматривает включение в 

учебную программу следующих разделов:   «Обучение грамоте» (1 класс), 

«Практические грамматические упражнения и развитие речи» (2-4 классы), 

«Чтение и развитие речи» (2- 4 классы), «Речевая практика» (1-4 классы). В 

младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру русского 

языка, призвано решить следующие задачи: 

Уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, 

словосочетание); 

Формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков; 

Овладение различными доступными средствами устной и письменной 

коммуникации для решения практико-ориентированных задач; 

Коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

Формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов 

доступных для понимания по структуре и содержанию; 

Развитие навыков устной коммуникации; 

Формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

Содержание программы по русскому языку в 5-9 классах составляют 

два раздела: «Грамматика, правописание и развитие речи», «Чтение и 

развитие речи». Коммуникативная направленность является основной 

отличительной чертой каждого из двух разделов. 

Изучение русского языка в старших классах имеет своей целью 

развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков 

мыслительной деятельности. Достижение поставленной цели 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих 

задач: 

расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого 

общения; 

ознакомление  с некоторыми грамматическими понятиями и формирование 

на этой основе грамматических знаний и умений; 

использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений 

для решения практических (коммуникативно-речевых) задач; 

совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания 

художественного и научно-познавательного текстов; 

развитие навыков речевого общения на материале доступных для 

понимания художественных и научно-познавательных текстов; 

развитие положительных качеств и свойств личности. 

Основными задачами обучения чтению являются: научить 

воспитанников читать, доступный их пониманию, текст вслух и «про себя», 

осмысленно воспринимать прочитанное. В 1 классе прежде всего проводится 

работа над звуковой стороной языка, развитием слухового внимания и 

способности к звукоподражанию. Во 2-4 классах у учащихся формируется 
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навык сознательного чтения. В 5-9 классах этот навык сознательного чтения 

совершенствуется на материале чтения более сложных художественных 

произведений. В процессе обучения чтению у учащихся последовательно 

формируется умение самостоятельно разбираться в содержании 

прочитанного. 

В программе на каждый год обучения дается примерная тематика 

произведений, определяется уровень требований к технике чтения, анализу 

текстов, совершенствованию навыков устной речи и объему внеклассного 

чтения. 

Предметная область «Математика» включает: математика 1-9 классы, 

информатика (7-9 классы). 

Математика является одним из основных учебных предметов. Задача 

преподавания математики состоит в том, чтобы: 

• дать обучающимся доступные количественные, пространственные, 

временные представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в 

трудовую деятельность; 

• повысить уровень общего развития учащихся, корригировать недостатки 

познавательной деятельности и личностных качеств; 

• воспитывать целенаправленность, терпеливость, самостоятельность, навыки 

контроля и самоконтроля; 

• развивать точность и глазомер; 

• умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

Геометрический материал в 1-4 классе изучается на уроках 

математики, в 5-9 кл. из числа уроков математики выделяется один урок на 

изучение геометрического материала. Большое внимание уделяется 

практическим упражнениям в измерении, черчении, моделировании. 

Обучение математике носит предметно-практическую направленность, 

тесно связано с жизнью и профессионально-трудовой подготовкой 

обучающихся, другими учебными предметами (география, история, 

естествознание, ИЗО). 

В результате изучения курса информатики (7-9 классы) у учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут 

сформированы представления, знания и умения, необходимые для жизни и 

работы в современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся 

познакомятся с приѐмами работы с компьютером и другими средствами икт, 

необходимыми для решения учебно-познавательных, учебно-практических, 

житейских и профессиональных задач. Кроме того, изучение информатики 

будет способствовать коррекции и развитию познавательной деятельности и 

личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом их индивидуальных 

возможностей. 

Естествознание как предметная область включает несколько 

самостоятельных предметов: «Мир природы и человек» (1-4 классы) 
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«Природоведение (5, 6 классы), «Биология» (7-9 классы), «География» (6-9 

классы) 

По этим разделам предусматривается изучение элементарных 

сведений, доступных детям с ограниченными возможностями здоровья, о 

живой и неживой природе, об организме человека и охране его здоровья. 

Основными задачами преподавания естествознания являются: 

• сообщение учащимся знаний об основных элементах неживой и живой 

природы: воде, воздухе, полезных ископаемых и почве, а также о строении и 

жизни растений, животных и человека; 

• формирование правильного понимания и отношения к природным 

явлениям (дождь, снег, ветер, туман, осень, зима, весна в жизни растений); 

• воспитание бережного отношения к природе; 

• первоначальное ознакомление приемами выращивания некоторых 

растений и ухода за животными. 

• привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению 

здоровья. 

Преподавание естествознания направлено на коррекцию недостатков 

умственного развития учащихся. В процессе знакомства с живой и неживой 

природой у обучающихся развивается наблюдательность, речь и 

мышление, устанавливаются простейшие причинно-следственные 

отношения и зависимости. 

Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном 

формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом 

формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать, 

взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и 

явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать 

причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью 

человека. 

Курс «Природоведение» ставит своей целью расширить кругозор и 

подготовить учащихся к усвоению систематических биологических и 

географических знаний. Основными задачами курса «Природоведение» 

являются: 

- формирование элементарных научных знаний о живой и неживой 

природе; 

- демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 

- формирование специальных и общеучебных умений и навыков; 

- воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с 

основными направлениями природоохранительной работы; 

- воспитание социально значимых качеств личности. 

Курс «Биология   »   состоит   из   трех   разделов:   «Растения»   (7   класс), 

«Животные» (8 класс), «Человек и его здоровье» (9 класс). 

Основные задачи изучения биологии: 

- формировать элементарные научные представления о компонентах 
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живой природы: строении и жизни растений, животных, организма 

человека и его здоровье; 

- показать практическое применение биологических знаний: учить 

приемам выращивания и ухода за некоторыми (например, 

комнатными) растениями и домашними животными, вырабатывать 

умения ухода за своим организмом, использовать полученные знания 

для решения бытовых, медицинских и экологических проблем; 

- формировать навыки правильного поведения в природе, 

способствовать экологическому, эстетическому, физическому, 

санитарно- гигиеническому, половому воспитанию подростков, помочь 

усвоить правила здорового образа жизни; 

- развивать и корригировать познавательную деятельность, учить 

анализировать, сравнивать природные объекты и явления, подводить к 

обобщающим понятиям, понимать причинно-следственные 

зависимости, расширять лексический запас, развивать связную речь и 

другие психические функции 

География — учебный предмет, синтезирующий многие компоненты 

общественно-научного и естественно-научного знания. Вследствие этого 

содержание разных разделов курса географии, насыщенное экологическими, 

этнографическими, социальными, экономическими аспектами, становится 

тем звеном, которое помогает учащимся осознать тесную взаимосвязь 

естественных и общественных дисциплин, природы и общества в целом. В 

этом проявляется образовательное, развивающее и воспитательное значение 

географии. 

Основная цель обучения географии: сформировать у обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение 

использовать географические знания и умения в повседневной жизни для 

объяснения, оценки разнообразных природных, социально-экономических и 

экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей 

среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически 

сообразного поведения в окружающей среде. 

Предметная область «Человек и общество» включает в себя 

следующие предметы: «Мир истории» (6 класс), Основы социальной жизни 

(5-9 классы), «История Отечества» (7-9 классы). 

В основу изучения предмета «Мир истории» положен принцип 

цивилизационного анализа исторических фактов, позволяющий на 

конкретных примерах познакомить обучающихся с историей развития 

человека и человеческой цивилизации. 

Цель изучения предмета «Мир истории» заключается в подготовке 

обучающихся к усвоению курса «История Отечества» в VII-XI классах. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие 

задачи: 

- формирование первоначальных представлений об особенностях жизни, 

быта, труда человека на различных исторических этапах его развития; 
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- формирование первоначальных исторических представлений о 

«историческом времени» и «историческом пространстве»; 

- формирование исторических понятий: «век», «эпоха», «община» и 

некоторых других; 

- формирование умения работать с «лентой времени»; 

- формирование умения анализировать и сопоставлять исторические 

факты; делать простейшие выводы и обобщения; 

- воспитание интереса к изучению истории. 

Предмет «История Отечества» играет важную роль в процессе 

развития и воспитания личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), формирования гражданской позиции 

учащихся, воспитания их в духе патриотизма и уважения к своей Родине, ее 

историческому прошлому. 

Основные цели изучения данного предмета ― формирование 

нравственного сознания развивающейся личности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способных к 

определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления 

исторического опыта своей страны; развитие умения применять 

исторические знания в учебной и социальной деятельности; развитие 

нарушенных при умственной отсталости высших психических функций. 

Достижение этих целей будет способствовать социализации учащихся с 

интеллектуальным недоразвитием. 

Предметная область «Искусство» включает в себя следующие 

предметы: «Музыка» (1-5 классы), ИЗО (1-5 классы). 

«Музыка» ― учебный предмет, предназначенный для формирования у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

элементарных знаний, умений и навыков в области музыкального искусства, 

развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной 

деятельности. 

Цель учебного предмета ― приобщение к музыкальной культуре 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

как к неотъемлемой части духовной культуры. 

Уроки изобразительного искусства обеспечивают богатые 

возможности для исправления недостатков развития особых школьников. 

Коррекционная направленность занятий - обязательное условие 

учебного процесса. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем 

развитии личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к 

художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и 

искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном 

искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной 

деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного 

восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 
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пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, 

лепке; развитие умения пользоваться полученными практическими навыками 

в повседневной жизни. 

Предметная область «Физическая культура. 

Предмет «Физическая культура» (1-9 классы). 

Физическая культура является составной частью образовательного 

процесса обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Она решает образовательные, воспитательные, 

коррекционно- развивающие и лечебно-оздоровительные задачи. Физическое 

воспитание рассматривается и реализуется комплексно и находится в тесной 

связи с умственным, нравственным, эстетическим, трудовым обучением; 

занимает одно из важнейших мест в подготовке этой категории обучающихся 

к самостоятельной жизни, производительному труду, воспитывает 

положительные качества личности, способствует социальной интеграции 

школьников в общество. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во 

всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической 

культуре, коррекции недостатков психофизического развития, расширении 

индивидуальных двигательных возможностей, социальной адаптации. 

Предметная область «Технология» включает в себя «Труд 

(технология)» (1-4 классы), «Труд (технология)» (5-9 классы). 

Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает 

труд; он служит важным средством развития духовных, нравственных, 

физических способностей человека. В обществе именно труд обусловливает 

многостороннее влияние на формирование личности, выступает способом 

удовлетворения потребностей, созидателем общественного богатства, 

фактором социального прогресса. Труд – это основа любых культурных 

достижений, один из главных видов деятельности в жизни человека. 

Огромное значение придается ручному труду в развитии ребенка, так 

как в нем заложены неиссякаемы резервы развития его личности, 

благоприятные условия для его обучения и воспитания. Основная цель 

изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии личности 

учащегося младшего возраста с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой 

культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в 

старших классах. Его изучение способствует развитию созидательных 

возможностей личности, творческих способностей, формированию 

мотивации успеха и достижений на основе предметно- преобразующей 

деятельности. 

Цель изучения предмета «Труд (технология)» заключается во 

всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениям) старшего возраста в процессе 

формирования их трудовой культуры. 



23 

 

Основные задачи этого курса: 

- подготовка обучающихся к самостоятельному труду по получаемой 

специальности; 

- овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных 

сферах; 

- овладение умениями адекватно применять доступные технологии и 

освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, 

социального и трудового взаимодействия. 

В 9 классе завершается трудовая подготовка обучающихся в 

соответствии с выбранной профессией.  

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых 

(специфических) образовательных потребностей, характерных для данной 

группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает: 

1. Учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные; 

2. Увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части. 

- введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и необходимую коррекцию 

недостатков в психическом и (или) физическом развитии; 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана в 

начальных классах представлено: коррекционными занятиями 

(логопедическими и психокоррекционными), ритмикой. 

На логопедических занятиях работа проводится по направлениям: 

развитие всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-

грамматической, синтаксической), связной речи, обогащение словарного 

запаса, коррекция нарушений чтения и письма, развитие коммуникативной 

функции речи, расширение представлений об окружающей 

действительности, развитие познавательной сферы (мышления, памяти, 

внимания).  

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных 

форм взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или 

ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений учащихся; формирование навыков 

адекватного поведения. 

«Развитие психомоторики и сенсорных процессов» (1-4 классы).  

Данный курс занятий является коррекционно-направленным: наряду с 

развитием общих способностей предполагается исправление присущих 

обучающимся, воспитанникам с ограниченными возможностями здоровья 
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недостатков психофизического развития и формирование у них относительно 

сложных видов психофизической деятельности. В ходе психокорреционных 

занятий применяются разные формы взаимодействия с обучающимися, 

направленные на преодоление или ослабление проблем в психическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений 

учащихся. Основные направления работы: развитие познавательной сферы 

(формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, 

мнемической и мыслительной деятельности); развитие эмоционально-

личностной сферы (гармонизация психоэмоционального состояния, 

формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение 

уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля); развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции 

(развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование 

продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и 

развитие навыков социального поведения). 

Коррекционные занятия (5-9 классы). Данный курс занятий является 

коррекционно-направленным: наряду с развитием общих способностей 

предполагается исправление присущих обучающимся, воспитанникам с 

ограниченными возможностями здоровья недостатков психофизического 

развития и формирование у них относительно сложных видов 

психофизической деятельности. 

Комплексная психолого-педагогическая задача школьного обучения 

состоит в том, чтобы не только обеспечить усвоение совокупности 

конкретных знаний по школьным дисциплинам, но и сформировать у 

учащихся представления об обобщенных приемах и способах выполнения 

различных умственных действий, что, в свою очередь, обеспечит лучшее 

усвоение конкретного предметно-учебного содержания. 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности  

ребенка в процессе восприятия музыки. 

Основные направления работы по ритмике: 

упражнения на ориентировку в пространстве; 

ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, 

упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц); 

упражнения с детскими музыкальными инструментами; 

игры под музыку;  

танцевальные упражнения. 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков 

двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер достигается 

средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют 

развитию общей и речевой моторики, укреплению здоровья, формированию 

навыков здорового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
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Всего на коррекционно-развивающую область отводится 6 часов в 

неделю. Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их 

количественное соотношение осуществлялось общеобразовательной 

организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей 

обучающихся с умственной отсталостью на основании рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

Время, отведенное на реализацию коррекционно- развивающей области, 

не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

общеобразовательной организации. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

(нравственное, социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Школа 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. 

Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них 

часов осуществляется школой в рамках общего количества часов, 

предусмотренных учебным планом в 3-9 классах (3 часа).  

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

АООП определяет образовательная организация. Для развития потенциала 

тех обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), которые в силу особенностей своего психофизического 

развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебных предметов, 

могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются 

индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, 

модулей, темп и формы образования). 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут.  

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного 

дня и во внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия 

отводится 15-20 минут. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации  

Предмет/ 

класс 

2-4 

Русский язык Контрольный диктант/контрольное 

списывание 

Чтение Техника чтения 

Речевая практика Собеседование 

Математика Контрольная работа 

Мир природы и Собеседование 
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человека 

Музыка Собеседование/творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов/собеседование 

Труд (технология) Творческая работа 

 

№ Предмет

ные 

области 

Учебные 

предметы 

V – IX классы 

    

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык Контрольный 

диктант/контрольное 

списывание 

1.2.Чтение  Техника чтения 

2. Математика 2.1.Математика Контрольная работа 

2.2.Информатика Тестирование 

3. Естествознани

е 

3.1.Природоведение Тестирование 

3.2.Биология Тестирование 

3.3.География Тестирование 

4. Челов

ек и 

общес

тво 

4.1.Мир истории Тестирование 

4.2.Основы 

социальной 

жизни 

Тестирование 

4.3.История Отечества Тестирование 

5. Искусство 5.1.Изобразительное 

искусство 

Собеседование/творческ

ая работа 

5.2.Музыка Творческая работа 

6. Физическая 

культура 

6.1.Адаптивная 

физическая культура 

Сдача нормативов/ 

собеседование 

7. Технология 7.1. Труд (технология) Контрольная 

работа/самостоятельная 

работа 

  Географическое 

краеведение 

Зачет 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметные Класс Количество часов Всего 
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области I II III IV 

Учебные предметы 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технология Труд (технология) 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

- 3 3 3 9 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

6 6 6 6 24 

логопедические занятия 3 3 3 3 12 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

2 2 2 2 8 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 

 

Предметные 

области 

Класс Количество часов Всего 

Учебные предметы V VI VII VIII IX 
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Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 4 20 

2. Математика Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

3. Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

4. Человек и 

общество 

География - 2 2 2 2 8 

Основы социальной 

жизни 

2 2 2 2 2 10 

Мир истории - 2 - - - 2 

История Отечества - - 2 2 2 6 

5. Искусство Музыка 1 - - - - 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 - - - - 2 

6. Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

7. Технология Труд (технология) 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 29 29 29 142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

2 2 1 1 1 7 

Русский язык  1    1 

Математика      1 1 

Информатика 1 1    2 

Адаптивная физическая культура 1  1   2 

Географическое краеведение    1  1 
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Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

6 6 6 6 6 30 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 20 

 

Приложение 3 

3.2. Календарный учебный график 

1. Продолжительность учебного года в  

МБОУ «Приуральская СОШ» 

 

 начало учебного года – 02.09.2024  г.; 

 продолжительность учебного года:  

 5-8 классы – 34 учебных недель; 

 9 класс – 34 учебные недели (без учета государственной итоговой 

аттестации в 9 классе); 

 Окончание учебного года – 26.05.2025 г. 

5-9 классы промежуточная аттестация по предметам учебного плана  в 

формах, предусмотренных учебным планом ОО. 

 

2. Количество классов – комплектов в каждой параллели 

 

    5 класс – 1                 

    6 класс – 1               

    7 класс – 1               

    8 класс – 1               

    9 класс – 1       

 Никольский филиал 5-8 классы – 1.          

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 учебный год делится на 4 четверти в 5-9 классах 

 

  Дата 

начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 

2 четверть 05.11.2024 27.12.2024 

3 четверть 09.01.2025 25.03.2025 
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4 четверть 04.04.2025 26.05.2025 

 

 Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

  Дата начала каникул 
Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

осенние 26.10.2024 03.11.2024 9 

зимние 30.12.2024 08.01.2025 10 

весенние 26.03.2025 03.04.2025  9 

 

        

4. Регламентирование образовательного  процесса на неделю 

 

Продолжительность рабочей недели:  

5-9 классы - пятидневная рабочая неделя. 

 

5.  Регламентирование образовательного процесса на день 

 сменность:  

         МБОУ «Приуральская  СОШ» работает в одну смену. 

 

 Продолжительность уроков:  

-  5-9 кл. – 45 минут; 

 - занятия Внеурочной деятельности – 30 мин. 

 

 Режим учебных занятий: 

          Начало учебных занятий: 

5-9 классы – 8 30 согласно расписанию. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью должна составлять не менее 30 минут. Внеурочная 

деятельность для 5-9 классов проводится в соответствии с 

расписанием. 

 

Понедельник – Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Максимальная нагрузка на неделю: 

5-9 классы 

1 урок 830  - 915   перемена  10 минут 

2 урок  925 – 1010  перемена 30 мин 

3 урок 1040 – 1125 перемена 10 мин 

4 урок 1135 – 1220  перемена 10 мин 

5 урок 1230  - 1315 перемена 20 мин 

6 урок 1335 – 1420 перемена 10 мин 

7 урок 14 30 – 1515 
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Классы Недельная нагрузка в часах 

При 5-дневной недели 

Фактически  норма 

5 29 29 

6 30 30 

7 32 32 

8 33 33 

9 33 33 

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 

7-9 классов – не более 7 уроков. 

 

Организация объединений дополнительного образования  

Занятия объединений дополнительного образования проводятся согласно 

расписания, утвержденного директором школы. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком – перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 

Время проведения занятий в соответствии с расписанием. 

 

6. Циклограмма общешкольных мероприятий: 

День   название 

мероприятия   

начало 

мероприятия    

продолжительность 

 Понедельник  

(1 раз в месяц) 

Совещание при 

директоре 

1600 1 ч. 

 Вторник  

  (1 раз в месяц) 

Совещание при 

завуче 

1600 1 ч. 

 Среда (по 

плану работы 

школы) 

Педсовет 1600 1,5 ч. 

Четверг  Общешкольные 

воспитательные 

мероприятия 

1600 1 ч. 

Четверг 

(1 раз в 

четверть, 

последний 

четверг месяца) 

Общешкольные 

родительские 

собрания 

1700 1 ч. 

Пятница  Общешкольные 

линейка 

1315 10 мин 
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 7. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

   

 Обучающиеся 5-9 классов проходят промежуточную аттестацию с 

08.04.2025 г. по 23.05.2025 г., нормативы по лыжной подготовке сдают с 

10.02.2025 г. по 21.04.2025 г.,  в формах, предусмотренных учебным планом. 

    Итоговая аттестация в 9 классе проводится в соответствии с «Порядком  

проведения государственной итоговой аттестации по  образовательным  

программам основного общего образования». 

В 9 классе: региональный зачет по физической культуре в  сроки, 

установленные министерством образования Оренбургской области на 

данный учебный год. 

 По результатам промежуточной аттестации решением педагогического 

совета осуществляется допуск учащихся к государственной итоговой 

аттестации. 

8. Режим работы школьной столовой. 

 Организация питания обучающихся:   

Завтрак: 

               5-9 классы  –  1010. 

Обед для: 

5-9 классов: с 1315-1515.  

Организация питания обучающихся и учащихся проживающих в  

интернате: 

Завтрак – 0745; 

Обед – с 1315-1515; 

Ужин – 1900. 

9. Организация подвоза учащихся. 

Подвоз обучающихся осуществляется 2 раза в неделю: пятница, воскресенье. 

Расписание движения школьного автобуса: 

День  Пункт 

отправления 

Время  Пункт прибытия  Время  

Пятница Новоуральск  1430 Залужье 1445 

 Залужье 1450 Новоуральск 1505 

 Новоуральск 1515 Ильинка 1545 

 Ильинка 1550 Подгорное 1640 

 Подгорное 1645 Новоуральск 1725 

Воскресенье Новоуральск  1600 Подгорное 1640 

 Подгорное 1645 Новоуральск 1725 

 Новоуральск 1735 Залужье 1750 

 Залужье 1800 Новоуральск 1815 
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Приложение 4 

3.3 План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности формируется в МБОУ «Приуральская 

СОШ» с учетом особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью. Участникам 

образовательных отношений предоставляется право выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

1. поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы общего образования; 

2. развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

3. формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни; 

4. повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

5. развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность 

участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление 

умений командной работы; 

6. формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности 

и воспитательного процесса. Все ее формы представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения 

образовательная организация учитывает: 

 особенности образовательной организации;  

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития 

обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной 

деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды МБОУ 

«Приуральская СОШ» национальные и культурные особенности 

Оренбургской области. 
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Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Приуральская СОШ» ООО 

реализуется в рамках следующих направлений и курсов: 

Спортивно-оздоровительное воспитания направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни. Реализуется в рамках курса «ОФП». 

Проектное направление воспитания реализуется в рамках участия 

обучающихся в конкурсах различных уровней и направленности. 

Коммуникативное направление воспитания направлено на 

совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, 

культуры общения. Реализуется с помощью курса «Школьный театр». 

Художественно-эстетическое направление воспитания организуется 

как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. Реализуется с помощью курса «Школьный 

театр». 

Информационное направление воспитания реализуется через курс 

«Разговоры о важном». Данный цикл основан на таких ценностях как 

развитие, самореализация, дружба, патриотизм, любовь к Родина, 

историческая память и преемственность поколений. 

Направление «Марафоны знаний» направлено на расширение и 

уточнение знаний об особо охраняемых территориях в России, истории 

возникновения заповедников и заказников; воспитание отношения к природе 

как к ценности; развитие способности работать в условиях командных 

соревнований. реализуется через профориентационный курс «Билет в 

будущее». Программа направлена на оказание обучающимся помощи в 

выборе профессии, предупреждение возникающих трудностей 

профессионального самоопределения. 

Направление воспитания «Учение с увлечением» включает систему 

занятий в зоне ближайшего развития, когда педагогический работник 

непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов. Реализуется в рамках курса «Основы 

функциональной грамотности».  

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания 

АОП ООО для обучающихся с легкой умственной отсталость 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).  

Содержание коррекционно-развивающей области (направления) 

представлено следующими обязательными коррекционными курсами: 

 • «Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие»  

(индивидуальные занятия). 

• «Сенсорное развитие» (индивидуальные занятия). 
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 • «Двигательное развитие» (индивидуальные занятия). 

 • «Предметно-практические действия» (индивидуальные занятия). 

 • «Коррекционно-развивающие занятия» (индивидуальные занятия). 

 

Форма организации внеурочной деятельности. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

 целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления; 

 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, 

коллективной); 

 учет специфики коммуникативной деятельности, которая 

сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности; 

 использование форм организации, предполагающих использование 

средств ИКТ. 

Формами организации внеурочной деятельности являются  следующие: 

 учебные курсы и факультативы;  

 художественные, музыкальные и спортивные объединения; 

 соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, 

экскурсии, мини-исследования;  

 общественно полезные практики, реабилитационные мероприятия. 

 Индивидуальные занятия; 

При организации внеурочной деятельности в образовательной 

организации принимают участие все педагогические работники  (учителя, 

социальный педагог, педагог-психолог, воспитатели, библиотекарь). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 

образованием обучающихся в части создания условий для развития 

творческих интересов обучающихся, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий 

внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на 

использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности 

выполняет, как правило, основной педагогический работник, ведущий класс, 

завуч, заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 
 

План внеурочной деятельности общего образования обучающихся с 

легкой  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) 

на 2024-2025 учебный год 
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Направление 

воспитания 

Название  объединений, 

секций 

6 класс 

Спортивно- 

оздоровительная 

ОФП 1 

Художественно- 

эстетическая 

Школьный театр 1 

Информационная Разговоры о 

важном 

1 

Марафоны знаний Билет в будущее 1 

Учение с 

увлечением 

Основы функциональной 

грамотности 

 1 

Коррекционно-

развивающая 

область 
 

Эмоциональное и 

коммуникативно-речевое 

развитие 

2 

Сенсорное развитие 1 

Двигательное развитие 1 

Предметно-практические 

действия 

1 

Коррекционно-

развивающие занятия 

1 

Итого за неделю 11 

Итого за учебный год 374 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Для реализации внеурочной деятельности в школе имеются следующие 

условия:  

 Оснащение актового зала и кабинетов звуковой и мультимедийной 

аппаратурой;  

 Оснащение читального зала библиотеки; 

 Оснащение видеопроекционной аппаратурой;  

 Оснащение спортивного зала инвентарем;  

 Оборудование рабочего места педагогов 
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Приложение 5 

3.4 Календарный план воспитательной работы 

Модули воспитательной работы: 

 Направление 

воспитательной 

работы 

Задачи работы по данному направлению 

1 Модуль «Урочная 

деятельность» 

(согласно 

индивидуальным планам 

работы учителей-

предметников) 

1) Соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения 

2) Организация шефства мотивированных и 

эрудированных учащихся над  неуспевающими 

3)Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности школьников в 

рамках реализации ими индивидуальных и 

групповых исследовательских проектов. 

2 Модуль «Внеурочная 

деятельность и 

дополнительное 

образование» 

(согласно 

индивидуальным планам 

работы учителей) 

1) Реализация направлений кружков и секций;  

2) Контроль за работой кружков и секций; 

 

3 Модуль «Классное 

руководство»  

(согласно 

индивидуальным планам 

работы классных 

руководителей) 

 

1) Работа с классом; 

2) Индивидуальная работа с учащимися; 

3) Работа с учителями, преподающими в 

классе; 

4) Работа с родителями (законными 

представителями) обучающихся; 

5) Оказание методической помощи классным 

руководителям в работе с классом. 

4 Модуль «Основные 

школьные дела» 

 

Школьные дела – это главные традиционные 

общешкольные дела, мероприятия, 

организуемые педагогами для детей и которые 

обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются совестно с детьми. 

Гражданско-патриотическое воспитание, 

духовно-нравственное воспитание: 

1) Формировать у учащихся такие качества, 

как долг, ответственность, честь, 

достоинство, личность. 

2) Воспитывать любовь и уважение к 

традициям Отечества, школы, семьи.  

3) Изучение учащимися природы и истории 

родного края. 

   4) Формировать у учащихся такие качества 
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как: культура поведения, эстетический вкус, 

уважение личности. 

5) Создание условий для развития у учащихся 

творческих способностей.  

6) Формировать правильное отношение к 

окружающей среде. 

7) Организация работы по совершенствованию 

туристских навыков.  

8) Содействие в проведении исследовательской 

работы учащихся.  

9) Проведение природоохранных акций. 

10) Социальные проекты, общешкольные 

праздники и т.д. 

5 Модуль «Внешкольные 

мероприятия» 

1) организуемые в классах классными 

руководителями, в том числе совместно с 

родителями (законными представителями) 

обучающихся, экскурсии, походы выходного 

дня с привлечением к их планированию, 

организации, проведению, оценке мероприятия; 

2) литературные, исторические, экологические 

экскурсии, организуемые педагогами, в том 

числе совместно с родителями  (законными 

представителями) обучающихся (для изучения 

историко-культурных мест, событий, 

биографий, проживавших в этой местности 

российских поэтов и писателей, деятелей 

науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.); 

3) выездные события, включающие в себя 

комплекс коллективных творческих дел, в 

процессе которых складывается детско-взрослая 

общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным 

отношением к делу, атмосферой эмоционально-

психологического комфорта; 

4) внешкольные мероприятия, в том числе 

организуемые совместно с социальными 

партнерами школы. 

6 Модуль «Организация 

предметно-

пространственной 

среды» 

 

1) Оформление интерьера школьных 

помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, 

залов и т.п.) и их периодическая 

переориентация. 

2) Выставки творческих работ. 

3) Совместное благоустройство классных 
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кабинетов. 

4) Событийный дизайн праздников, 

церемоний, торжественных линеек, 

творческих проектов, выставок, собраний, 

конференций и т.п. 

5) Стенды, плакаты, инсталляции. 

7 Модуль 

«Взаимодействие с 

родителями» 

 

1) Общешкольный родительский комитет, 

Совет школы участвующие в управлении 

образовательной организацией и решение 

вопросов воспитания и социализации детей. 

2) Общешкольные родительские собрания. 

3) Работа педагога-психолога по запросу 

родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций. 

8 Модуль 

«Самоуправление» 

1) Развивать у учащихся качества: 

активность, ответственность, 

самостоятельность, инициатива.  

2) Развивать самоуправление в школе и в 

классе. 

9 Модуль «Профилактика 

и безопасность» 

1) Профилактическая работа со школьниками. 

2) Популяризация занятий физической 

культурой и спортом. 

3) Изучение и диагностическая работа с 

учащимися и их семьями. 

4) 4 ) Медико-психологическое и правовое 

просвещение классных руководителей и 

учителей-предметников. 

5) Работа с родительской общественностью 

6) классные часы, интерактивные игры для 

формирования толерантного отношения друг к 

другу, умения дружить, ценить дружбу; 

интерактивные беседы. 

7) Пропаганда здорового образа жизни. 

8) Организация работы по профилактике 

употребления ПАВ. 

10 Модуль «Социальное 

партнёрство» 

1) участие представителей организаций-

партнёров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных 

мероприятий соответствующей тематической 

направленности; 

2) проведение на базе организаций-

партнёров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций 

воспитательной направленности; 
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3) расширение сетевого взаимодействия и 

сотрудничества между педагогами, как 

основных учебных заведений, так 

дополнительных и высших; 

11 Модуль 

«Профориентация» 

1) Профессиональное просвещение 

школьников; 

2) Диагностика и

 консультирование по 

проблемам профориентации,

 организация профессиональных 

проб школьников.  

3) Подготовить школьника к осознанному 

выбору своей будущей профессиональной 

деятельности. 

 Контроль за 

воспитательным 

процессом 

1) Соблюдать подотчетность всех частей 

воспитательного процесса. 

2) Выявлять недостатки в воспитательной 

работе и работать над их устранением. 

 

Календарный план воспитательной работы ООО 

Список тем классных часов согласно утвержденному 

Федеральному календарному плану воспитательной работы 

I полугодие 2024-2025 учебного года II полугодие 2024-2025учебного 

года 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй 

мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный 

день распространения 

грамотности. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный 

день родного языка; 

23 февраля: День защитника 

Отечества. 
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Октябрь: 

1 октября: Международный день 

пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4 октября: День защиты 

животных; 5 октября: День 

учителя; 

25 октября: Международный день 

школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Март: 

8 марта: Международный женский 

день; 

18 марта: День воссоединения 

Крыма с Россией; 27 марта: 

Всемирный день театра. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России; 

Последнее воскресенье ноября: День 

Матери; 30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного 

солдата; Международный день 

инвалидов; 

5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской 

Федерации. 

Май: 

1 мая: Праздник 

Весны и Труда; 9 

мая: День Победы; 

19 мая: День детских 

общественных 

организаций России; 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры 

Январь: 

25 января: День российского 

студенчества; 27 января: День снятия 

блокады Ленинграда, 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего"лагеря смерти" Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста. 

Июнь: 

1 июня: День 

защиты детей; 6 

июня: День 

русского языка;  

12 июня: День 

России; 

22 июня: День 

памяти и скорби; 

27 июня: День 

молодежи. 
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Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День 

Государственного флага 

Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

«Основные школьные дела» 

Дела Классы Ориентировочная Ответственные 

  дата проведения  

Акции и церемонии 

Церемония поднятия 

государственного флага 

под государственный 

гимн. 

5- 9 

классы 

каждый 

учебный 

понедельник 

ЗДВР, классные 

руководители 

«Разговоры о важном» 5- 9 

классы 

каждый 

учебный 

понедельник 

классные 

руководители 

"Билет в будущее" 6-

11классы 

каждый учебный 

четверг 

классные 

руководители, 

Помоги собраться в 

школу 

5- 9 

классы 

сентябрь ЗДВР, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

Акция к Дню пожилого 

человека «Связь 

поколений», 

5- 9 

классы 

октябрь классные 

руководители 

 

Акция «Открытка 

учителю» 

5- 9 

классы 

октябрь классные 

руководители 

 

Акция ко Дню матери 5- 9 

классы 

 классные 

руководители, 

Акции ко Дню Победы 

 

5- 9 

классы 

май ЗДВР, классные 

руководители 

Праздники 

Торжественная 

линейка, посвящённая 

Дню знаний. 

5- 9 

классы 

01.09.2024 г. ЗДВР, классные 

руководители 

«Посвящение 

в 

пятиклассник

и» 

5 классы сентябрь ЗДВР, классные 

руководители 
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День учителя 5- 9 

классы 

5 октября ЗДВР, классные 

руководители 

Международный день 

пожилых людей 

5- 9 

классы 

1 октября ЗДВР, классные 

руководители 

 

День отца в России 5- 9 

классы 

Третье 

воскресенье 

октября 

классные 

руководители 

День матери в России 5- 9 

классы 

24 ноября ЗДВР, классные  

руководители 

Новогодняя елка 5- 9 

классы 

декабрь ЗДВР, классные 

руководители 

День Защитника 

Отечества 

5- 9 

классы 

23 февраля ЗДВР, классные 

руководители 

Международный 

женский день 

5- 9 

классы 

8 марта ЗДВР, классные 

руководители 

День Победы 5- 9 

классы 

9 мая ЗДВР, классные 

руководители 

Последний звонок 5-9 классы май ЗДВР, классные 

руководители 

Выпускной 9 классы июнь ЗДВР, классные 

руководители 

Классные часы к памятным 

датам 

Уроки мужества к 

памятным датам 

5- 9 

классы 

по плану классные 

руководители, 

учителя 

истории

, 

библиот

екарь 

Классные часы и 

беседы на 

патриотические и 

историко- 

краеведческие темы 

5- 9 

классы 

в течение года классные 

руководители, 

учителя истории, 

географии, 

библиотекарь 

День окончания 

Второй мировой 

войны, день 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

5- 9 

классы 

3 сентября классные 

руководители 

День пожилых людей 5- 9 

классы 

1 октября ЗД ВР, классные 

руководители 
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День учителя 5- 9 

классы 

5 октября ЗД ВР, классные 

руководители 

День отца 5- 9 

классы 

Третье воскресенье 

октября 

классные 

руководители 

День памяти жертв 

политических репрессий 

5- 9 

классы 

30 октября классные 

руководители 

День народного единства 5- 9 

классы 

4 ноября классные 

руководители 

День памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов внутренних 

дел России 

5- 9 

классы 

8 ноября классные 

руководители 

День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

5- 9 

классы 

30 ноября классные 

руководители 

День неизвестного 

солдата 

5- 9 

классы 

3 декабря классные 

руководители 

Международный день 

инвалидов 

5- 9 

классы 

3 декабря классные 

руководители 

День добровольца 

(волонтера) в России 

5- 9 

классы 

5 декабря классные 

руководители 

День Александра 

Невского 

5- 9 

классы 

6 декабря  классные 

руководители 

День героев Отечества 5- 9 

классы 

9 декабря классные 

руководители 

День прав человека 5- 9 

классы 

10 декабря  классные 

руководители 

День Конституции 

Российской Федерации 

5- 9 

классы 

12 декабря классные 

руководители 

День российского 

студенчества 

5- 9 

классы 

25 января классные 

руководители 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашисткой блокады 

5- 9 

классы 

27 января классные 

руководители 

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-

Биркенау 

(Освенцима) – День 

5- 9 

классы 

27 января классные 

руководители 
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памяти жертв 

Холокоста 

День воинской славы 

России 

5- 9 

классы 

2 февраля классные 

руководители 

День российской науки 5- 9 

классы 

8 февраля классные 

руководители 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный 

долг за пределами 

Отечества 

5- 9 

классы 

15 февраля классные 

руководители 

Международный день 

родного языка 

5- 9 

классы 

21 февраля классные 

руководители 

День защитников 

Отечества 

5- 9 

классы 

23 февраля  классные 

руководители 

Международный 

женский 

день 

5- 9 

классы 

8 марта  классные 

руководители 

День воссоединения 

Крыма 

с Россией 

5- 9 

классы 

18 марта классные 

руководители 

Всемирный день театра 5- 9 

классы 

27 марта классные 

руководители 

День космонавтики 5- 9 

классы 

12 апреля классные 

руководители 

День памяти о геноциде 

советского народа 

нацистами и их 

пособниками в годы 

Великой 

Отечественной войны 

5- 9 

классы 

19 апреля классные 

руководители 

Всемирный день Земли 5- 9 

классы 

22 апреля классные 

руководители 

День весны и труда 5- 9 

классы 

1мая  классные 

руководители 

День победы 5- 9 

классы 

9 мая ЗДВР,  

Классные   

руководители 

День детских 

общественных 

организаций России 

5- 9 

классы 

19 мая классные 

руководители 
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День славянской 

письменности и культуры 

5- 9 

классы 

24 мая классные 

руководители 

Концерты 

Концерт ко дню учителя 5- 9 

классы 

октябрь ЗДВР, классные 

Руководители 

Концерт к 8 марта 5- 9 

классы 

март ЗДВР, классные 

руководители 

Концерт в рамках Дней 

школы 

5- 9 

классы 

  декабрь ЗДВР, классные 

руководители 

Концерт к 9 мая 5- 9 

классы 

май ЗДВР, классные 

руководители 

Конкурсы 

Конкурс плакатов или 

новогодних игрушек 

5- 9 

классы 

декабрь ЗДВР, классные 

руководители 

«Алло, мы ищем 

таланты» 

5- 9 

классы 

январь ЗДВР, классные 

руководители 

Спортивные соревнования 

Баскетбол 6-11 класс В течении года учитель 

физкультуры 

Волейбол 6-11 класс В течении года учитель 

физкультуры 

Стрельба 6-11 класс В течении года учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

Дни здоровья 5- 9 

классы 

В течении года учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

 

 

«Классное руководство» 

Мероприятия Классы Ориентировочн
ое 
время 
проведения 

Ответствен
ные 

Знакомство с классами 5 классы сентябрь классные 
руководител
и 

Работа с государственными 
символами России 

5- 9 
классы 

в течение года классные 
руководител
и 
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Ведение документации классным 

руководителем: 
 личные дела обучающихся, 
 социальный паспорт класса, 

занятость учащихся в ДО, 

 журнал инструктажа по ТБ и 

антитеррору. 

 Составление социальных 

паспортов классных 

коллективов. 
 

5- 9 
классы 

сентябрь классные 
руководител
и 

Индивидуальная работа с 

обучающимися: 

• изучение личностных 

особенностей школьников; 

• поддержка ребенка в решении 

проблем; 

• индивидуальная работа по 

заполнению Портфолио; 
• коррекция поведения 
ребенка. 

5- 9 

классы 

в течение года классные 

руководите

ли 

Работа с классным 
коллективом: 
• участие класса в общешкольных 

ключевых делах; 

• организация интересных и 

полезных дел в классе; 
• проведение классных часов; 
• проведение урока 
«Разговоры о важном»; 
• сплочение коллектива; 
• выработка законов класса. 

5- 9 
классы 

  

Работа с учителями, 

преподающими в классе: 

• консультации классного 

руководителя 
с учителями-предметниками; 
• проведение мини- 

педсоветов; 

• привлечение учителей к участию 

во внутриклассных делах; 

• привлечение учителей к участию 

в родительских 
собраниях. 

5- 9 

классы 

в течение года классные 

руководите

ли 
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Работа с родителями 

учащихся или их 
Законными представителями: 
• регулярное информирование 

родителей об успехах и проблемах 

детей; 

• помощь родителям в регулировании 

их отношений с администрацией и 

учителями; 

• организация родительских 

собраний; 

• привлечение родителей к участию 

в делах класса; 
• организация классных 
семейных праздников. 

5- 9 

классы 

в течение года классные 

руководите

ли 

Организация участия в детских 

объединениях 
( РДДМ). 

5- 9 

классы 

в течение 

года 

классные 

руководители 

 

 

«Внеурочная деятельность» 

( по программе внеурочной деятельности для ООО) 

«Школьный урок» 

 
Мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Планирование 
воспитательного 
компонента урока 

5- 9 
классы 

в течение года классные 

руководители, 

учителя-

предметники 

Руководство 

исследовательской и 

проектной 

деятельностью 
учащихся 

5- 9 
классы 

в течение года классные 

руководители

, учителя-

предметники 

 

«Самоуправление» 

Мероприятия Классы Ориентировочное  
время проведения 

Ответственные 

Выборы в совет класса, 
распределение 
обязанностей 

5- 9 
классы 

сентябрь классные 
руководители 

Работа в соответствии с 
обязанностями 

5- 9 
классы 

в течение года классные 
руководители 
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Классное собрание 5- 9 
классы 

1 раз в месяц классные 
руководители 

Отчет перед классом о 
проделанной работе 

5- 9 
классы 

конец уч. года классные 
руководители 

Выборы в УС 5-9 класс сентябрь ЗДВР 
День учителя 6-11 класс октябрь ЗДВР, У С  

 
Концерт, 
посвященный Дню 
матери 

6-11 класс ноябрь ЗДВР, У С  
 

Рейд по проверке 
чистоты и 
эстетического вида 
классных комнат 

8 

класс, 

6класс 

в течение года ЗДВР, У С  
 

Рейд по проверке 
внешнего 
вида обучающихся 

7 класс, 5 
класс 

в течение года ЗДВР, У С  
 

 

«Профориентация» 

Мероприятия Классы Ориентировоч
ное время 
проведения 

Ответственные 

Циклы профориентационных 
часов общения 

5- 9 в течение года классные 
руководители 

"Билет в будущее" 6- 
11классы 

каждый учебный 
четверг 

классные 
руководители 
 

Экскурсии на 

предприятия, фирмы, 

организации встречи с 
профессионалами, 
представителями,руководите
лями 

5- 9 
классы 

в течение года классные 

руководители 

Встречи с представителями 
профессий (очные и онлайн) 

5- 9 
классы 

в течение года классные 

руководители 

Участие в 

реализации 

Всероссийского 

проекта 
«Открытые уроки», 
«ПРОЕКТОРИЯ», «Шоу 
профессий» 

5- 9 
классы 

в течение года ЗДВР, 

классн

ые 

руков

одите

ли 

Совместное с педагогами 

изучение интернет 

ресурсов, посвященных 

выбору профессий, 

прохождение 
профориентационного 

5- 9 

классы 

в течение года классные 

руководители 



50 

 

онлайн- тестирования 

Участие учащихся в 
российском 

тестировании 

функциональной 

грамотности 

5- 9 
классы 

в течение года классные 
руководители 

Участие в работе 

всероссийских 

профориентационных 

проектов, созданных в сети 

интернет: просмотр 

лекций, решение учебно-

тренировочных задач, 

участие в мастер классах, 
посещение открытых уроков 

5- 9 
классы 

в течение года классные 

руководител

и, учителя-

предметники 

Участие в проектной 
деятельности 

5- 9 
классы 

в течение года учителя-

предметники 
Проведение диагностики по 

профориентации 

8-9 класс по необходимости педагог-психолог 

Ведение портфолио личных 

достижений обучающихся 

5- 9 
классы 

в течение года классные 

руководители 

Индивидуальные 

консультации психолога для 

школьников и их родителей 

по вопросам склонностей, 

способностей, дарований и 

иных индивидуальных 

особенностей детей, 

которые могут иметь 
значение в процессе выбора 
ими профессии 

8- 9 класс по необходимости педагог-психолог 

 

 

«Работа с родителями» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 
время проведения 

Ответственные 

Общешкольные 

родительские 

собрания 

5- 9 
классы 

4 раза в год Директор 

,ЗДУВР,ЗДВР, 
педагог-психолог, 
социальный 
педагог, классные 
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руководители 

Классные родительские 
собрания 

5- 9 

классы 

в течение года, по 
графику 

классные 

руководители 
Совет школы, 
родительский комитет 
планирование работы 

8- 9 

классы 

сентябрь ЗДВР, классные 
руководители, 
родители 

Информационное 
оповещение через 
школьный сайт 

5- 9 

классы 

по необходимости администрация 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам 
воспитания детей 

5- 9 

классы 

по необходимости ЗДУВР, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

классные 
руководители 

Посещение семей с 

целью проверки 

соблюдения детьми 

режима дня, 

выявления 
«неблагополучных 
семей» 
(составление 
актов 
обследования) 

5- 9 

классы 

по необходимости Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Работа Совета 

профилактики 

5- 9 

классы 

1 раз в четверть ЗДВР, 
социальный 
педагог, 
классные 
руководители 

Участие родителей в 
проведении 
общешкольных, 
классных мероприятий 

5- 9 

классы 

по плану классные 

руководители

, 

родительский 

комитет 
Участие в мероприятиях 
Службы медиации 

5- 9 

классы 

по необходимости служба медиации 

Организация 

совместного посещения 

музеев, выставок, 
экскурсий 

5- 9 

классы 

по плану классные 

руководители 

 

 

«Предметно-пространственная среда» 
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Мероприятия Классы Ориентировоч
ное время 
проведения 

Ответственные 

Выставки рисунков, 

фотографий, 

творческих работ, 

посвященных 
событиям и памятным 
датам 

5- 9 классы в течение года Учителя ИЗО, 

технологии, 

классные 

руководители 

Оформление классных 
уголков 

5- 9 классы сентябрь классные 
руководители 

Уход в кабинетах за 
растениями 

5- 9 классы в течение года классные 
руководители 

Оформление стендов, 
кабинетов, рекреаций и 
т.д. к праздникам 

5- 9 классы в течение года классные 
руководители 

Озеленение пришкольной 
территории. 

5- 9 классы май-сентябрь классные 
руководители 

 

 

«Профилактика и безопасность» 

Мероприятия Классы Ориентировочно
е 

Ответственные 

  время 
проведения 

 

Мониторинги для 

групп риска 
5- 9 классы в течение года ЗДВР, классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог- 
психолог. 

Проведение СПТ 7-9 классы Октябрь, апрель педагог-психолог 

Месячник правовых 

знаний 

5- 9 классы декабрь ЗДВР, классные 

руководители, 
социальный 
педагог 

Мероприятия по 
профилактики 
несовершеннолет
них 

5- 9 классы в течение года социальный 

педагог, педагоги- 

психологи, 

инспектор ПДН 

Психологическое 

консультирование 
учащихся, 
педагогов, 
родителей. 

5- 9 классы в течение года педагог-психолог 
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Диагностики 

несовершеннолетних 

(склонности к 

различным видам 

зависимостей, уровня 
тревожности и т.д.) 

5- 9 классы в течение года педагог-психолог 

Проведение классных 

часов, бесед, лекций на 

тему 
«Безопасность в 
сети Интернет» 

5- 9 классы в течение года Классные 
руководители 

Анализ 

динамики 

обучающихся, 
состоящих на учете в 
ПДН, КДН, ВШУ. 

5- 9 классы май ЗДВР, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 
Беседы по ПДД. 5- 9 классы в течение года Инспектор ГИБДД 

 

«Социальное партнерство» 

Мероприятия Классы Ориентировоч
ное время 
проведения 

Ответственные 

День открытых дверей 
школы 

5- 9 классы апрель ЗДВР, 

Патриотические акции 

в помощь ветеранам и 

пожилым людям «Окна 

Победы», «Дорогие, 

мои, старики!», 

«Новогодний 
подарок – одиноким 
людям» 

5- 9 классы в течение года ЗДВР, классные 

руководители 

Экологические акции 
«Сохрани дерево», 

«Помоги птицам», 

«Бумаге – вторую 
жизнь» «Живи, Земля!», 

5- 9 классы в течение года классные 

руководители 
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